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PATRONATO

2022

Guillermo Fouce

PRESIDENTE

Doctor en Psicologia por
UCM, especialista en
Psicologia de las
Emergencias y Psicologia
de la Intervencion Social.

Susana Péliz
TESORERA

Licenciada en
Administracion y Direccion
de Empresas por la
Universidad Complutense
de Madrid.

Ana Isabel Gutiérrez

VOCAL

Licenciada en Psicologia
por la USAL, experta en
Psicologia Legal y Forense,
vicepresidenta de Ayuda
entre Pueblos (AYEPU).

-

"En proceso de formalizacion
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Joseé Luis Gaitan
SECRETARIO

Licenciado en Ciencias
Fisicas por la Universidad
de Salamanca.

José Lazaro Sanchez

VICESECRETARIO
Licenciado en Ciencias
Econdomicas con amplia
experiencia en finanzas y
control economico.

Antonio Merino

VOCAL

Licenciado en Psicologia
por UCM, especialista en
Salud Publica y consultor
de Organismos
Internacionales.



Fundacion| =~

Psicologia sin fronteras /

PATRONATO

Clara Aldamiz- Esteban Sanchez
Echevarria Moreno
VOCAL VOCAL

Licenciada en Filosofia y
Ciencias de la Educacion,
seccion Psicologia, por la
Universidad de Deusto.
Magister Universitario en

Doctor en Sociologia y
Profesor Titular de la
Universidad Complutense
de Madrid. Director del
Instituto Universitario de

Gerencia de Servicios Desarrollo y Cooperacion
Sociales por la UCM. de la UCM (IUDC-UCM) e
Mediadora familiar. investigador.

Francisco José
Medina
VOCAL

Decano de la Facultad de
Psicologia de la US, linea
de interés en resolucion de
conflictos y psicologia de
las organizaciones.

Gemma Camanez

VOCAL

Licenciada en Ciencias de
la Informacion por UCM,
coordinadora del proyecto
Donantes de Memoria.

Jesus Valverde
VOCAL

. Profesor de universidad
\ jubilado especializado en
temas de exclusion social.

Juan Daniel Oliva

VOCAL

Antropologo, jurista y
profesor universitario.
Director de la Catedra
Sostenibilidad, Inclusion
Social, Diversidad y
Derechos Humanos de la
UC3M.
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PATRONATO

2022

Laura Galindo
VOCAL

Licenciada en Psicologia
por la USAL, especialista
en el ambito de la

discapacidad intelectual.

Monica Fossoul
VOCAL

Psicologa. Desarrolla su
actividad profesional en el
marco de la infancia,
buscando contribuir desde
el principio a la salud, el
altruismo y el bienestar de
las personas.

Natalia Sabogal
VOCAL

Presidenta de Psicologas
sin Fronteras Colombia,
psicologa y
administradora de
empresas, con
experiencia en trabajo con
comunidades vulnerables
en Colombia.

Diha. Betty Roca Hubbauer -Vocal
D. Elio Rodolfo Parisi -Vocal
Dna. Valentina Blaise Olivera -Vocal

Mar Amate

VOCAL

Licenciada en Psicologia
por la UAM. Ha realizado
toda su carrera en el
Tercer Sector, trabajando
con personas con
discapacidad, y ahora en
el ambito del voluntariado.

Natalia Pedrajas

VOCAL

Dra. en Estilos de Vida
Saludables. Psicologa,
profesora universitaria y
emprendedora social.
CoFundadoray CEO de
Apoyo Psicologico en
casa.

Sergio Calvo Guijo
VOCAL

Licenciado en
Arquitectura por la
Universidad Politécnica
de Madrid. Arquitecto
Social, experto en
habitabilidad basicay en
gestion de ONGs.
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EMBAJADORES Y
EMBAJADORAS 2022

Adriana Dergam

Gestora de proyectos con experiencia laboral en organizaciones no gubernamentales, asi
como en el mundo privado, académico y publico, tanto en medios de comunicacion,
empresas multinacionales o en iniciativas mas cercanas a la innovacion, derechos humanos,
sostenibilidad y tecnologia. Desde 2003 vive y gestiona proyectos en el extranjero,
mayoritariamente en Europa.

Jesus Linares

Psicologo sanitario de emergencias. coordinador del programa de atencion en crisis al duelo
PSF - Albia Tanatorios y del programa internacional de asistencia psicologica a ninos y ninas
desplazados en Siria. Profesor honorifico de la UAM vy director del Master de intervencion
psicologica en situaciones de crisis, catastrofes y emergencias de la UEM.

Mar Gonzalez Rodriguez

Profesora Titular de Psicologia Evolutiva y de la Educacion en la Universidad de Sevilla, con
una trayectoria investigadora ligada al estudio de contextos familiares no convencionales,
especialmente familias de madres a solas, y familias de madres lesbianas o padres gays. Entre
2013 y 2019, Comisionada para el Poligono Sur de Sevilla.

Moénica Algueré Nieto

Licenciada en Psicologia por la Universitat Oberta de Catalunya, desarrolla su especialidad en
violencia de género, diversidad funcional, combinando ambitos como la psicologia de la
intervencion social, la psicopedagogia y la psicologia clinica.

Rocio Ortiz Ladera

Psicologa especializada en Intervencion Social (intervencion con menores, familias y minorias étnicas)
con habilitacion en Psicologia General Sanitaria. Master en Intervencion y Mediacion Familiar y Titulo
Propio en Intervencion y Tratamiento de la Violencia. Técnica de empleo y formacion (modalidad
presencial y virtual). En la actualidad esta finalizando el Grado en Trabajo Social.

Saulo Fernandez Arregui

Profesor Titular de Psicologia en el Departamento de Psicologia Social y de las Organizaciones
de la Universidad Nacional de Educacion a Distancia y Coordinador del Master Universitario en
Psicologia de la Intervencion Social en esta misma universidad. Su linea de investigacion es el
estudio de la humillacion como emocion y dinamica social distintiva y la experiencia del
estigma social desde la perspectiva de la victima.
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EQUIPO TECNICO Y DE
COORDINACION 2022

Equipo técnico

» Alicia Moreno Blanco, experta en intervencion psicologica con victimas de violencia de género, en procesos
de duelo y en hipnosis clinica. EMDR,

« Belén Vera Alvarez, coordinadora de programas de salud mental en el &mbito penitenciario.

» José Fco. Lagos Fernandez, técnico en Programas en Medidas Alternativas y Medio Abierto. Especialista en
Programas de Violencia sexual.

« Juan Manuel Rodriguez Liébanas, tecnico de Contabilidad con trayectoria profesional en Tercer Sector.

» Laura Bolanos Mufoz, tecnica de Comunicacion con trayectoria profesional en Salud Mental.

« Macarena Dominguez Betoret, técnica en programas de Medidas Alternativas y Medio Abierto, especialista
en victimologia y programas de todo tipo de violencia (psicologica, fisica, sexual, etc).

« Sara Linuesa, técnica de Proyectos con trayectoria profesional en Tercer Sector.

Coordinacion por areas de intervencion

+ Comunicacion, divulgacion y sensibilizacion: Laura Bolanios Munoz

« Cooperacion al desarrollo y accion humanitaria: Maria Diez Aurell y Guillermo Fouce
» Derechos Humanos: Valentina Blaise Olivera

* Educativa. Prevenir en salud mental: Alejandro Jiliberto Herrera

» Informaciodn, voluntariado y acogidas: M@ Jose Lopez Astorgano

« Infancia y adolescencia: Santiago Lara

« Memoria Democratica: Silvia M2 Alvarez Merino y Gemma Camafnez

« Migracion: Marisol Gimeénez

» Nifos y nifias robados: Sonia Arita

« Personas mayores: Marta Llavona y Patricia Sanchez

» Practicas universitarias: Marta Llavona

» Psicologia A Pie de Calle: Josée Luis Gaitan

» Psicologia Expresiva y Artistica: Pedro Morales

« Psicologia Juridica: José Fco. Lagos Fernandez

» Salud “Psicologia a tu alcance”: Sandra Hontanilla y M2 José Lopez Astorgano
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SOBRE FUNDACION
PSICOLOGIA SIN FRONTERAS

Psicologia Sin Fronteras es un movimiento que nacio a raiz de los sucesos del camping de Biescas en Espana en
1996. Un grupo de profesionales de la psicologia se movilizaron para ayudar a quienes sobrevivieron. Mas
adelante surgieron diferentes asociaciones de Psicologos Sin Fronteras: Valencia, Navarra, Pais Vasco, Cataluna y
Madrid.

Todas esas organizaciones constituyen hoy en dia una amplia plataforma llegando a extenderse a otras partes
del mundo como Argentina, Venezuela, México, Bolivia, Peru, Honduras y Colombia.

En 2013 nace la Fundacion Psicologia Sin Fronteras, una organizacion sin animo de lucro que recoge el trabajo
desarrollado por psicologas, psicologos y otros profesionales desde su creacion. Ejercer la profesion de manera
solidaria y comprometida contribuyendo desde sus conocimientos y practica concreta a mejorar la realidad en el
contexto internacional, nacional y local. Trabajamos en defensa de los derechos humanos, con las personas que
sufren, implicados e implicadas en fomentar la salud integral.

MISION. Trabajamos por el bienestar y el futuro de aquellas personas con bajos recursos a través de las
diferentes areas psicologicas, clinica, social, juridica etc.

VISION. Somos una fundacién reconocida por nuestras intervenciones tanto en el ambito local como en el
internacional, comprometida en la lucha a favor de la solidaridad y los derechos humanos.

VALORES. Compromiso, eficiencia, transparencia, independencia economica, politica y religiosa, excelencia. Uno
de nuestros valores fundamentales es la rapidez de respuesta.

INTERNACIONAL: ESPANA:
» Psicologos Sin Fronteras Argentina: » Psicologia Sense Fronteres Catalunya:
psfarg@unsl.edu.ar psicolegssensefronteres@yahoo.es

» Psicologia Sin Fronteras Tucuman (Argentina). » Psicologas y Psicologos Sin Fronteras
comunicacionpsftucuman@gmail.com 7 Valencia: psf@psicologossinfronteras.org
» Psicologia Sin Fronteras Chile: » Psicologia Sin Fronteras Andalucia:
psfchile@psicologossinfronteras.net fimedina@us.es
» Psicologia Sin Fronteras Colombia:
psfcolombia@psicologossinfronteras.net

» Psicologos Sin Fronteras México: @
psicologossinfronteras@gmail.com
» Psicologos Sin Fronteras Venezuela: f’ Yo,

n

psfvenezuela@gmail.com ‘a%{“_


mailto:psfarg@unsl.edu.ar
mailto:comunicacionpsftucuman@gmail.com
mailto:psfchile@psicologossinfronteras.net
mailto:psfcolombia@psicologossinfronteras.net
mailto:psicologossinfronteras@gmail.com
mailto:psfvenezuela@gmail.com
mailto:psicolegssensefronteres@yahoo.es
mailto:psf@psicologossinfronteras.org
mailto:fjmedina@us.es
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PRINCIPIOS FUNDAMENTALES

derecho a asistencia humanitaria, la libertad plena y entera en el ejercicio de sus
funciones. Apostamos por la globalizacion de los derechos humanos denunciando
cualquier violacion de los mismos que se pueda producir.

9 Reivindicamos en nombre de los derechos humanos (segun declaracion de la ONU) y del

Hay otra psicologia posible y necesaria, solidaria, comunitaria, critica y que empodere.

9 Creemos en la potenciacion de la resiliencia y apostamos por un analisis completo de los
problemas incorporando el ambiente en la concepcion de los mismos y en las propuestas
de intervencion. Queremos facilitar la generacion de redes sociales de apoyo mutuo
como una forma de intervenir, validar y compartir la expresion de emociones.

Nuestro principal objetivo es disponer de un movimiento de personas y organizaciones

0 de caracter internacional que, conectadas mediante una serie de principios globales,
desarrollen en su ambito local actuaciones concretas que contribuyan, desde la psicologia
y sus conocimientos, al desarrollo de un mundo mas justo, posible y necesario.

Creemos y defendemos un universalismo moral, sin fronteras, ni de disciplinas, ni de
culturas, sintiendonos hermanados a uno y otro lado del gran charco, mas hermano de
quien comparte ideas, proyectos y sensibilidades que de quien comparte pais o bandera.

Tenemos hoy un mundo injusto, pero es posible y necesario cambiarlo desde nuestras
acciones concretas. La teoria tiene que adaptarse a la realidad y salir de su atalaya y no al
reves. Apostarnos por el Enfoque investigacion - accion participativa.
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PRINCIPIOS FUNDAMENTALES

8 8 8 o

Actuamos desde el compromiso critico con la realidad y con el cambio social reivindicando el
papel emancipador de la ciencia social.

Queremos una psicologia que llegue a todas las capas sociales y especialmente a las
personas mas vulnerables, a las nadies, a las ultimos, a quienes sufren, a quienes tienen
necesidades.

Actuamos desde el compromiso empatico, desde principios no estigmatizadores,
transculturales y flexibles. Todos ellos incorporan en sus analisis y planteamientos de
intervencion el contexto y el ambiente. Asimismo, hacemos una Psicologia que combina el
trabajo con las personas con el trabajo con los contextos. Mitad respuesta y mitad
reivindicacion de un marco saludable y un entorno mas justo.

Cabe recalcar que no se trata de adaptar a las personas a sus contextos de vida patologicos y
desiguales. Nuestra mision es acompanarlas en la recuperacion del ejercicio de sus
potencialidades para que asi puedan con otros transformar sus contextos sociales andémalos,
desde perspectivas colectivistas y comunitarias y no exclusivamente individuales o
individualistas.

Apostamos por la democracia, la pluralidad y la apertura organizativa. Tambien por la
austeridad organizativa limitando al maximo gastos burocraticos. Creemos en una organizacion
horizontal y flexible, porosa, en las que cada miembro es una potencialidad valida y que aporta al
conjunto. El pluralismo y la democracia seran nuestros principios de actuacion en esta materia.

Creemos firmemente en el desarrollo del tejido social alla donde intervengamos, las decisiones
deben ser compartidas y consensuadas. Las personas con las que trabajamos tienen mucho que
aportar a este respecto.

Somos independientes de la politica, pero no
renunciamos a hacer politica e incidencia para
pedir que las cosas cambien, que las causas se
transformen y podamos vivir un mundo mas
justo.

Responsabilidad ética y politica: indignacion
ética. La neutralidad nunca es posible ni
absoluta, trabajar en lo comun y colectivo
implica posicionarse. Ser independiente no es
no tener y defender ideas.




Fundacion| =

Psicologia sin fronteras o

ESPACIOS DE_
PARTICIPACION INSTITUCIONAL

Participamos junto a entidades como Plataforma de entidades de voluntariado de la Comunidad de Madrid
(FEVOCAM), Plataforma del Voluntariado de Espafia (PVE), Red Europea contra la Pobreza (EAPN), Red contra
la soledad no deseada, Consejo Social de Instituciones Penitenciarias, Estrategia Nacional Salud Mental.

Red contra la soledad no deseada

Plataforma de Entidades de Voluntariado

EUROPEAN ANTI POVERTY NETWORK INICENENL
de la Comunidad de Madrid

PLATAFORMA

INSTITUCIONES DEL VOLUNTARIADO
PENITENCIARIAS DE ESPANA
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ACUERDOS DE COLABORACION

El desarrollo de nuestra mision es lo que nos mueve cada dia a buscar formulas y dinamicas de
trabajo que nos permitan llegar a todas las capas sociales. Queremos asi garantizar que quien
necesite soporte, acompanamiento, atencion, encontrara a profesionales con un claro compromiso
por una psicologia solidaria, comunitaria, critica y que empodere.

Como organizacion plural y abierta, establecemos vias de colaboracion con diferentes
organizaciones, siempre buscando la optimizacion de las acciones que realizamos.

En 2022, mantuvimos los siguientes convenios de colaboracion con empresas, universidades, ONL
y asociaciones de profesionales de la psicologia:

1. Arci Nature Intervencion Social. www.arcinature.com

Con esta empresa de marcado caracter social llegamos a un acuerdo para disponer de un local en
Vallecas que hemos convertido en nuestra sede, realizar proyectos conjuntos, formar a su plantilla y
asesorarnos mutuamente desde el punto de vista técnico.

2. Asociacion Claver y el Centro de Investigacion y Accion Comunitaria de la Universidad de Sevilla.

www.asociacionclaver.org y www.cespyd.es

Cooperamos para implementar el estudio ‘Un Acercamiento a la Salud Mental de las Personas
Migrantes de los Centros de Internamiento de Extranjeros en Espana’.

Mas informacion en nuestro . %

3. Asociacion Colombiana de Facultades de Psicologia (ASCOFAPSI) www.ascofapsi.org.co

Con esta asociacion mantenemos una colaboracion para desarrollar acciones en el ambito de la
cooperacion al desarrollo, la accion humanitaria y en emergencias, la intervencion social y socio-
educativa en situaciones de vulnerabilidad y desigualdad. En general, ambitos profesionales de la
psicologia basada en la evidencia, desde un paradigma biopsicosocial.

4. Asociacién Espafiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia.



http://www.arcinature.com/
http://www.arcinature.com/
http://www.asociacionclaver.org/
http://www.cespyd.es/
http://www.cespyd.es/
https://fundacionpsf.org/psicologia-sin-fronteras-participara-estudio-salud-mental-personas-migrantes-centros-internamiento-extranjeros/
http://www.ascofapsi.org.co/
http://www.ascofapsi.org.co/
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ACUERDOS DE COLABORACION

5. Asociacion Todos los nifios robados son también mis nifos. www.bebesrobados.org.

Un acuerdo que nos ha permitido acompanar, a traves de sesiones de atencion emocional en grupo, a
familiares victimas del robo de bebés ocurrido en Espana durante toda la dictadura franquista y hasta
bien entrada la Democracia.

Mas informacion en nuestro

X

6. Colectivo Estudiantes de Psicologia. www.cep-pie.org

Nuestro compromiso con una psicologia comprometida a construir un mundo mas equitativo nos lleva
cada dia a buscar la colaboracion no solo de quienes ya ejercen la psicologia sino también de un
sector fundamental: los y las profesionales del manana.

Con esta asociacion nos hemos planteado un trabajo de elaboracion conjunta de proyectos, de
asesoramiento tecnico y de formacion continua, entre otras muchas posibles acciones.

Mas informacion en nuestro : %

7. Corporacion Colectivo Sociojuridico Orlando Fals Borda. www.cofb.org.co

Gracias a esta iniciativa, estamos apoyando actividades relacionadas con la mejora de la calidad de
vida y el goce efectivo de los derechos de las personas victimas del conflicto armado en Colombia,

especialmente a las victimas de los delitos de desaparicion forzada y las ejecuciones extrajudiciales.

8. Fundacion Rutinas durante el Cancer . www.rutinasduranteelcancer.com

El acuerdo estaba enfocado a asesorar, formar y atender psicologicamente a personas con
enfermedades cronicas.

9. Hermandades del Trabajo. www.hermandadestrabajo.org.

El area de Migracion Saludable ha colaborado en el proceso de inclusion de las personas que se
encuentran vinculadas a esta organizacion, procedentes de todas partes del mundo y que comparten
una situacion de vulnerabilidad o exclusion social.

10. Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED). www.uned.es

Las acciones de ayuda humanitaria y el acercamiento de la psicologia de manera agil y accesible
tienen el protagonismo absoluto en este acuerdo de colaboracion, que nos permite desarrollar
acciones de cooperacion al desarrollo, intervencion socioeducativa, divulgacion cientifica, asi como
cualquier cuestion relacionada con situaciones de emergencia.

=’
/


http://www.bebesrobados.org/
http://www.bebesrobados.org/
https://fundacionpsf.org/psicologia-sin-fronteras-y-todos-los-ninos-robados-son-tambien-mis-ninos-se-impulsan-mutuamente-a-traves-de-un-convenio-de-colaboracion/
http://www.cep-pie.org/
https://fundacionpsf.org/nuevo-convenio-de-colaboracion-entre-la-fundacion-psicologia-sin-fronteras-y-el-colectivo-de-estudiantes-de-psicologia/
http://www.cofb.org.co/
http://www.rutinasduranteelcancer.com/
http://www.rutinasduranteelcancer.com/
http://www.hermandadestrabajo.org/
http://www.hermandadestrabajo.org/
http://www.uned.es/
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Creemos que la salud mental y los derechos humanos se encuentran intimamente

relacionados y que el derecho a la salud, y mas especificamente a la salud mental, debe ser

universal, gratuito y una prioridad gubernamental.

Ademas, consideramos que la psicologia debe ser comunitaria y enmarcarse en la

concepcion biopsicosocial de la salud mental en la que se tienen en cuenta los factores

fisicos, psicologicos y sociales.

A lo largo de 2022, hemos compartido este tipo de posicionamientos en los diferentes espacios de

participacion y de incidencia en los que Psicologia Sin Fronteras ha tenido la ocasion de estar.

Ademas, hemos desarrollado acciones de sensibilizacion y campanas:

Campana “Psicologia para vivir mejor”.

Febrero de 2022:

Organizada por la Comision de Comunicacion, en la
que participd PSF Colombia, el objetivo de la
campana fue sensibilizar sobre el papel que tiene la
psicologia en nuestra salud mental.

fue wuna accion
Dia
Psicologia Sin Fronteras el 17 de febrero. Esa

La actividad principal digital

consistente en celebrar el Internacional de

conmemoracion se dirigio al gran publico y a traveés
Dia
Internacional de la Psicologia Sin Fronteras y te

de Instagram explicamos que “‘Hoy es el
invitamos a sumarte a esta celebracion. Este ano el
lema es Psicologia Para Vivir Mejor. Cuéntanos qué
haces tu para cuidarte”.

Y pedimos “Hazte una foto con la imagen de la
campana, deéjanos que la difundamos y colabora tu
también con la difusion de la campana publicando tu
propia foto en tus redes sociales acompanada por el
hashtag de campanay, si lo deseas, un mensaje”.

DIiA INTERNACIONAL DE LA

PSICOLOGIA SIN FRONTERAS
17 FEBRERO

‘*(Tl‘:,ﬂ"l

= orlr
'\\Eﬂolngia ‘éfuunncmu
para vivir mejor 7SRO

Mira el video

X

La campana supuso la apertura del

nuevo perfil en Instagram de FPSF.


https://www.instagram.com/tv/CZ9DvoVjJSa/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

Jornadas de Feminismo, 8 de marzo:
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Organizamos una charla interactiva sobre feminismo y empoderamiento personal.

Ademas, interpelamos a nuestra comunidad virtual a través de las redes sociales para que

comentaran: "Actualmente, ;qué supone ser mujer? Pues en primer lugar depende de cada una, sus

vivencias, sus experiencias, su historia.. Segun también el contexto, la cultura, el momento historico

que atravesemos...

Somos cuerpo, sensaciones, emociones, sentimientos, pensamientos, somos en relacion.

Y sobre
Y para ti

| a

C.C. Margarita Nelken (Avda. Principes de Espania, 18, Metro La Rambla)

Organiza

i
== € s | Ly @

todo somos valiosas.
, cque es ser mujer?”

3
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la S g
D

de Salud Menial de Coslada

5 de abril de 2022
de 9:30h a 19:00h

Inscribete
©91 6278258 |5

Conferencias, Debatesy Talleres
en primera persona 'y felicidad

Colabora

S

da

X

pricninglasinironteras.ong
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DE LA MUJER ANCHTIeen i Al incendids f e3SC0, N0 pudron SODINTE.

Ellas fusren nuesine fuege. Dickn gut somes L3 hijas de s
Brujas que no pudieran quemar.

Antes de #llas CLTES MThS Mujired eEen fueron sienaads.
A0 HRC Nusla y 113 (Ccedamos. Migeres que pueicn
PRSI VO % 4] OIS, DSl SeTANDeS degrins RgHINTE,
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| Jornada de Salud Mental del ayuntamiento de Coslada.

5 de abril.

En su intervencion durante la conferencia marco, el presidente
de Fundacion Psicologia Sin Fronteras, Guillermo Fouce,
explico al auditorio la importancia de los determinantes en
salud mental y como esta se apoya en tres pilares
fundamentales: lo social, lo mental o emocional y lo fisico.
Ademas subrayo que “ocurren las cosas porque situaciones,
entornos y contextos estan enfermos. Y eso es lo que hay
cambiar”.

Mas informacion en nuestro bloa. %


https://fundacionpsf.org/psicologia-sin-fronteras-colabora-i-jornada-salud-mental-ayuntamiento-coslada/
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I Encuentro Profesional de la Asociacion Espafiola de Psicogerontologia (AEPG). 23 de abril.

El coordinador de Fundacion Psicologia Sin Fronteras, Guillermo Fouce, participd en el | Encuentro
Profesional de la Asociacion Espanola de Psicogerontologia (AEPG) para mostrar su vision sobre la
presencia de profesionales de Psicologia en el ambito de la Psicogerontologia. Destaco que “en la
profesion tenemos algunos retos, como por ejemplo significarnos y decir para que servimos y que
aportamos”. En este sentido, “nos falta mostrar lo que hacemos y mostrarlo desde una perspectiva
diferente a la sanitaria y médica, que es la dominante”. También subrayo la necesidad de “acortar
la distancia entre la universidad y la intervencion” y critico la precarizacion de la profesion.

Mas informacion en nuestro . ‘

Dia de la Visibilidad Lésbica, 26 de abril:

Nos sumamos a la conmemoracion de este Dia y
expusimos que ‘la lesbofobia, aun presente en la
sociedad hace que sigamos reclamando ser visibles,
mostrar referentes e incorporar la educacion sexual y
afectiva en las escuelas, contar con acompanamiento

psicosocial para afrontar la confusion, el desconcierto, la

violencia y discriminacion”.
Fundacion| = S8
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Campana

Por una Psicologia
Aliada LGTBIQ*
Abril.

La PSICOLOGIA deberia ayudarte

A hager frente a la estigmatizacién social par motivos de
U ién sexval e id de género

A cerrar heridas del estigma internalizado
Deberio estar contigo. A tu lado sin quitarte agencia
Contar con buenos fasi de la i gia o8

contar con personas comprometidas y aliodas con la
comunidad LGBTIQ+

LCOMPROMETIDOS CON TU SALUD ¥ BIENESTART ' ‘h



https://fundacionpsf.org/debate-profesionales-psicogerontologia/
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Exposicion “Mi realidad y mis anhelos”. Mayo y julio 2022.

Exposicion de 24 dibujos realizados por ninos y ninas de 4°, 5° y 6° grado desplazados por la guerra
en Siria. Los dibujos son una seleccion de entre 133 propuestas enviadas por el profesorado con el
que hicimos una intervencion psico-social el ano anterior junto a la Asociacion de Apoyo al Pueblo
Sirio y la contraparte en Siria, Sham EL Jair gracias al proyecto “Promover la salud mental y prevenir
los trastornos mentales de 2.100 ninos y ninas desplazados en Siria". Los dibujos son elementos
visuales con mucha carga afectiva y generan un impacto y concienciacion a la poblacion acerca de
la guerra y sus consecuencias.

La exposicion en la Universidad
Complutense se celebro entre el 19 y
el 26 de mayo bajo el marco del Mes

Europeo de la Diversidad y se situd en ) "

el Edificio E de Ciudad Universitaria.
Conto, ademas, con un taller
dinamizado por Guillermo Fouce para
que las personas asistentes pudieran,
a través de sus propios dibujos,

trasladar un mensaje a los ninos y

ninas de Siria.

La exposicion en la Universidad Europea se celebro en julio de 2022 y estuvo organizada con motivo
del acto de graduacion de Psicologia.
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Participacion en el VII Premio “Psicologia y Solidaridad 2022", entrega 22 de junio:

Se trata de unos premios organizados por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid y Fundacion
Psicologia Sin Fronteras para reconocer a aquellas personas o entidades que realizan, de forma
solidaria, acciones para mejorar la calidad de vida y el bienestar psicologico de las personas y
especialmente de aguellas que se encuentren en situacion de vulnerabilidad.

Este ano se han premiado la labor de las entidades ACCEM, CEAR y CRUZ ROJA, responsables de los
procesos de acogida de las personas refugiadas de Ucrania que estan llegando a nuestro pais a los
Centros de Recepcion, Atencion y Derivacion (CREADE), destacando el trabajo que estan realizando
las y los profesionales de la psicologia procurando el bienestar y la atencion a las necesidades que
tienen, facilitando su integracion.

Mas informacion en nuestro

Psicologi@i#s, . % | paicatogia

de 11\ < =) f Ai s Madrid

Recoe

Luis M2 Sanz, Vicesecretario de la Junta de Gobierno del Colegio y Guillermo Fouce,
presidente de la Fundacion Psicologia Sin Fronteras, hicieron entrega del Premio
«Psicologia y Solidaridad » a Julia Fernandez, presienta de ACCEM y Camino Gutiérrez,
coordinadora Eje de Atencién Psicologica Area de Programas de ACCEM.


https://fundacionpsf.org/las-entidades-accem-cear-y-cruz-roja-galardonadas-en-el-vii-premio-psicologia-y-solidaridad-2022/
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Dia Mundial de la Salud Mental, 10 de octubre:
Con motivo de la conmemoracion de este dia, el 10 de
octubre, la fundacion recordo a su comunidad que:

« Hay otra psicologia posible y necesaria, solidaria,
comunitaria, critica y que empodere.

« Hay que potenciar la resiliencia.

« Y apostar por un analisis completo de los problemas
incorporando el ambiente en la concepcion de los
mismos y en las propuestas de intervencion.

Y que, como movimiento, Psicologia Sin Fronteras quiere:
« Facilitar la generacion de redes sociales de apoyo

mutuo como una forma de intervenir, validar vy
compartir la expresion de emociones.

« Una psicologia que llegue a todas las capas sociales y especialmente a las personas mas
vulnerables, a las nadies, a las ultimas, a quienes sufren, a quienes tienen necesidades.

Por eso actuamos desde el compromiso empatico, principios no estigmatizadores, transculturales y
flexibles. Y lleva a cabo una psicologia que combina el trabajo con las personas con el trabajo con
los contextos. Mitad respuesta y mitad reivindicacion de un marco saludable y un entorno mas justo.

Jornada “Dialogos del Bienestar de la ciudadania”, organizada en el Senado con motivo del Dia
Mundial de la Salud Mental, 21 de octubre:

En este debate sobre salud mental participo la psicologa Natalia Pedrajas, patrona de la Fundacion
Psicologia Sin Fronteras, para trasladar las propuestas de esta organizacion. Por un lado, aplaudio la
iniciativa de la linea de atencion telefonica a la conducta suicida 024 puesta en marcha por el
gobierno y afirmoé que “es un recurso necesario en un momento en el que las conductas suicidas del
pais han aumentado”. Sin embargo, prosiguio diciendo que “la raiz del problema no esta ahi. Esta en
que las personas lleguen a ese punto y no hayan tenido la posibilidad de pedir ayuda profesional
antes”.

También destaco el caracter comunitario que deberia tener la psicologia y recordd que “la salud
mental es biopsicosocial, es decir, factores fisicos, psicologicos y sociales. Atendemos mucho el
sintoma fisico, algo el componente psicologico y muy poco el componente social’. Para solucionar
esto, “se deberian crear sistemas de intervencion y dispositivos que fomenten tanto la ayuda
psicofarmacologica como el contacto fisico, el contacto social, y los grupos de ayuda”.

Mas informacion en nuestro . ‘


https://fundacionpsf.org/fundacion-psicologia-sin-fronteras-propone-en-el-senado-que-para-mejorar-la-salud-mental-se-atienda-mas-el-componente-social/
https://fundacionpsf.org/fundacion-psicologia-sin-fronteras-propone-en-el-senado-que-para-mejorar-la-salud-mental-se-atienda-mas-el-componente-social/
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XXIl Semana de la Ciencia y la Innovacion. Del 7 al 20 de noviembre de 2022:

o : P fundacion . -
.UCCHi e kel hoicts

cienciay |2 innovacion

UNIDAD DE CULTURA CIENTIFICA madrie

Participamos en la XXII Semana de la Ciencia y la Innovacion junto a la Universidad Complutense de
Madrid. La iniciativa incluyo cuatro talleres organizados por FPSF.
Actividades programadas, todas virtuales:
1. Taller "Cartas contra el olvido”. 10 de noviembre.
2.Ponencia y taller “La psicologia a traves del cine’. 16 de noviembre.
3.Taller "Donantes de memoria: acompanamiento psicologico en procesos de verdad, justicia y
reparacion”. 17 de noviembre.
4.Taller "Los efectos de la guerra en la infancia y como responder a ellos: experiencia de intervencion
con 2.000 ninos y ninas de Siria". 19 de noviembre,

Conforme a un plan de comunicacion especifico, se realizo una difusion previa a través de la web,
redes sociales y grupos de WhatsApp. El publico alcanzado a traves de estas acciones ascendio a

2.400 personas.

Mas informacion en nuestro . %

Hacemos campanas de incidencia y sensibilizacion, actividades de divulgacion y jornadas sobre
salud mental. Damos soporte a la comunicacion interna y en 2022 hemos procurado situar la
comunicacion digital, con las redes sociales y la web en el centro de la estrategia de comunicacion.

www.fundacionpsf.org

FundacionPsicologiaSinFronteras/

FundacionPsicologiaSinFronteras/
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https://fundacionpsf.org/la-fundacion-psicologia-sin-fronteras-participa-en-la-semana-de-la-ciencia-y-la-innovacion-de-la-universidad-complutense-de-madrid/
http://facebook.com/FundacionPsicologiaSinFronteras/
https://www.instagram.com/psicologiasinfronteras.ong/
https://twitter.com/fundacionpsf
https://es.linkedin.com/company/psicologossinfronteras
http://www.fundacionpsf.org/
http://facebook.com/FundacionPsicologiaSinFronteras/
https://twitter.com/fundacionpsf
https://www.instagram.com/psicologiasinfronteras.ong/
https://es.linkedin.com/company/psicologossinfronteras
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Adolescencia, pobreza, soledad

no deseada y salud emocionaly  podcast Revista
social son algunos de los temas
. Radio
para los cuales los medios de
comunicacion han pedido la
participacion de Psicologia Sin
Pericdico papel Digital

Fronteras.
Asi, en 2022 la fundacion ha
mostrado su vision, conocimiento
y experiencia en 28 reportajes, ~ Ieevon
informaciones, noticias y '

entrevistas.

= ELPAIS -
entremayores
cuidar y ser cuidadc - Portads [T CC.AL. Internacicnal Opinidn Actualided Empreta Actuatided Sanitaria A Fondo

GUILLERID FOUCE { BRESIDENTE BE LA FUNDACION BEICOLOG SIN FEONTERAS -
'Al miedo solo se le responde mirandole a los

ojos; a la soledad hay que hacerlo buscando
redes colectivas de respuesta’

Efectos de la soledad no deseada

Se Uala, sefala el presidente Se la Fundacion PSicolgla sin Fronteras & entremayeres, “de contirulr una
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Tenemos un compromiso con las personas mas desfavorecidas en cualquier parte del
mundo. Trabajamos a favor de la justicia, la libertad, la igualdad y la solidaridad desde
ambitos como la cooperacion al desarrollo, la cooperacion interuniversitaria y la
intervencion psicosocial tanto en catdstrofes y emergencias como con las personas que
trabajan en organizaciones dedicadas a los colectivos vulnerables.

Para ello, formamos en derechos humanos y hacemos intervencion psicologica y
acomparnamiento con victimas, familiares y activistas de derechos humanos.

% Curso breve de habilidades psicosociales y manejo en crisis para el ambito profesional.
Universidad de Concepcidn (Chile):

MODULOS
DEL CURSO

GRATUITO Y CERTIFICADO

CURSO BREVE:
HABILIDADES
PSICOSOCIALES Y
MANEJO EN CRISIS

ologico generado por la
situacione: sy desa en los afectad

PARA EL AMBITO




Fundacion| =

Psicologia sin fronteras o

% Bases de cuidado y bienestar psicosocial para traductores/as e intérpretes. Marzo-nov 2022:

Realizamos charlas para mas de 200 personas beneficiarias. EL proyecto empezo al estallar la guerra de
Rusia contra Ucrania en febrero de 2022.
Las charlas fueron impartidas por

El proyecto consiste en una serie de charlas (informativas%e formacion basica) en distintos contextos para
intérpretes y traductores especialmente de checo-ucraniano y checo-ruso. Gracias a €l, se equiparon con
entendimiento basico de los procesos subyacentes, riesgos para su salud y bienestar psicosocial y formas
basicas de autocuidado a afrontamiento de situaciones y estados criticos, tanto a nivel individual, como
social o institucional.

W P =& .

glum
dnot? L aa
Jec; prextad B b %

2. tumodnicky

Mgr. Adriana DERGAM

£ FUMDACION PSICEOLOGOS SIN FRONTERAS
ZAKLADY ’ ’

PCMS

PSYCHOHYGIENY s
x v 12.5.
PRO TLUMOCNIKY (STAV TRANSLATOLOGIE FF UK

PragUSkills | rundscenr

Adriana Dergam, durante la Conferencia Anual de la

Asociacion checa de traductores e intérpretes. Nov, 2022

La primera charla de cuidados psicologicos para traductores/as e interpretes (“psicohigiene”) se realizo en
Praga, Republica Checa, adonde entre febrero y marzo de 2022 llegaron mas de 300.000 personas
refugiadas desde Ucrania. En este contexto, los y las intérpretes a menudo tenian que interpretar para
personas con experiencias traumaticas, como violencia, miedo, pérdidas de seres queridos, condiciones

extremas o experiencias similares.

i Asi, estas personas estaban expuestas a

situaciones emocionalmente exigentes vy
extremas, anadiendo largas jornadas de
trabajo, que pueden causar problemas
psicologicos,  fisicos y  traumatizacion
secundaria, sin tener preparacion especifica
para su autocuidado mental y emocional y
estrategias para afrontar situaciones criticas
para su salud y bienestar psicosocial.


https://www.linkedin.com/posts/adriana-dergam_psychohygiena-pro-tlumo%C4%8Dn%C3%ADky-activity-6911033974169485312-ixkf/?originalSubdomain=cz
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Se presentaron los resultados de la

MEL,‘R“,;,'E"M@@,M investigacion que llevaba por nombre el titulo

de la tertulia. Estuvo moderada por la
ESPAGI“ TEHT"I.IA trabajadora social y especialista en violencia de
“uuMPmmuu BI.IENAS PHAG“GAS" género y atencion desde la escucha, Esmeralda

Bollada, y conto con la participacion de la

psicologa y coordinadora del area de

“LA PRESENCIA DE MODELOS TOXICOS DE SEXUALIDAD EN LA ADOLESCENCIA™.

Feminismos y Geénero, Paula Roldan y del
CONSUSAUTORXS ~  -PSICOLOGA-Y | | -ANTROPOLOGO - , . \ .
MODERA | TRABAJADORA SOCIAL- antropologo y consultor independiente, David

N

Durante el encuentro, las personas asistentes tuvieron la posibilidad de participar y ofrecer su punto de

Kaplun.

vista sobre masculinidad, sexualidad y adolescencia, cuestiones que preocupan tanto a madres y padres
como a profesionales de la intervencion social y de la educacion.
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Tertulia “Hablemos de duelo perinatal y MARTES 26 DE ABRIL DE 14:00H A 15:30H eseans. peinsows
acompanamiento respetuoso”.  Cuales
son algunas caracteristicas de este duelo d 1
tan singular, y habitualmente silenciado, | V

Y i‘.

y qué necesitan las madres que pasan I '

ESPRCTIAS:

COMPARTIMOS EN DIRECTO ViA ZOOM
“HABLEMOS DE DUELO PERINATAL Y ACOMPANAMIENTO RESPETUOSO"

por una situacion de este tipo son

algunas de las cuestiones que se trataron
en este coloquio celebrado el 26 de abril

'CON LA VOZ DE PSICOLOGA PERINATAL DE GESPACIO MATERNARTE

a traves de la herramienta para

MODERA PAULA ROLDAN - PSICOLOGA Y COORDINADORA DEL AREA -

videoconferencias Zoom. INSCRIBETE * '

X

Participaron la psicologa perinatal Vanessa Miranda, con amplia experiencia en el acompanamiento de
maternidades, familias y duelos, y la coordinadora del area de Feminismos y Género, Paula Roldan. Junto
con el resto de asistentes se reflexiono sobre el duelo perinatal y se ofrecieron algunas claves para poder
acompanarlo desde la perspectiva clinica, como amigas, como pareja, como familia.


https://zoom.us/rec/play/0BDXafJ6YzSajN5PI-tOtFHv7CQtf-tzlaNvLlYLL20YFdr97Z8C7osS6Be8S18eBaKsdlZ9vGHb1B0q.3hu0A6N4K1TBgUmY?continueMode=true&_x_zm_rtaid=Sfku98dnTiyi8FvjVZjPTA.1646738379882.276536eacc45926150fb390165dacdcf&_x_zm_rhtaid=996
https://us06web.zoom.us/rec/play/cSntFvN38J7L-VaGGS6xoPqgNU-Cf1xrFdEP3pRWJqMZY8qOuyPfnNmMR6Q7usktac_ph-espJUkJtPH.yAc7hCShNipZu9Ib?autoplay=true&startTime=1650974866000
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Como responder a la soledad no deseada desde la accion
municipal

Fundacién Psicologia Sim Fronteras ha coorganizade, junto a la Federacidn
Espanola de Municipios y Provincias (FEMP) v el Instituto Universitario de
Desarrollo ¥ Cooperacion de la Universidad Complutense de Madrid, un...

fin

Fundacion Psicologia Sin Fronteras co-organizo, junto a la Federacion Espanola de Municipios y

Provincias (FEMP) y el Instituto Universitario de Desarrollo y Cooperacion de la Universidad

Complutense de Madrid, una formacion enfocada a que técnicos y técnicas de las

corporaciones locales conocieran intervenciones exitosas frente a situaciones de soledad no

deseada.

Esta iniciativa, titulada “El reto de responder a la soledad no deseada desde la accion municipal”

se desarrolld en el marco del Plan de Formacion Continua de la FEMP y en ella participan

profesionales de las areas de servicios sociales, personas mayores, policia, educacion y juventud

de entidades municipales.



En el ano 2011 empezamos este proyecto
divulgativo de Memoria democratica con él
que queriamos preservar el testimonio de
personas que hubiesen vivido el periodo
1934-1978 en Espafa. Su continuidad ha sido
discontinua debido a la falta de recursos.
Siempre ha salido adelante gracias al
esfuerzo de las personas integrantes del
mismo.

Donantes de Memoria, somos un grupo de
personas, que de forma voluntaria y sin
animo de lucro, queremos preservar el
patrimonio oral de vivencias de este pais,
Espana.

A través de un archivo audiovisual recogemos
y difundimos el maximo de testimonios de las
personas que vivieron en primera persona, y si
no es posible, sus familiares, la época final de
la I* Republica, Guerra civil e inicios de la
Dictadura franquista (1034-1945,
principalmente) hasta sus recuerdos de la
llegada de la Transicién democratica.

DONANTES
-~ MEMORIA
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Contamos con las historias de personas que
vivieron esa época, que tuvieron que sufrir el exilio,
campos de concentracion, carcel, que siendo nifos
les mandaron a vivir con familias de acogida.

En este proyecto colaboran  activamente
voluntarios y voluntarias de Fundacion Psicologia
Sin Fronteras, profesores del Departamento de
Comunicacion de la UC3M, asi como estudiantes
del Grado en Comunicacion Audiovisual de la
UC3M.

Es un trabajo realizado desde el ambito social y
universitario, y su fin es meramente divulgativo y de
sensibilizacion. Contarlo para no olvidar, seria el
lema que mejor lo define.

Especial atencion ponemos en hacer llegar el
concepto de Memoria democratica al publico joven,
por eso la importancia en tener los perfiles de redes
sociales (instagram y Twitter concretamente) lo mas
activos posibles y con formatos atractivos para ellos
(stories, reels, etc).

Inicio Donantes Memoria+ Exposicion Quiénessomos Contacto

@O vo RV

DONANTES .
/- MEMORIA



https://www.instagram.com/donantesdememoria/
https://donantesdememoria.org/
https://donantesdememoria.org/redes/
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DDNANTES
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EXPOSI l

Donantes
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al 4 de Mayo

Horarios: 09:00 - 21:00 1
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i % GOBIERNG MINISTERIO! Jud ¥ GOBIERNC MINSTERIO
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AVUNTAMIENTO ke

En 2022, hemos buscado posibles donantes (contactos con asociaciones de distinta indole,
contactos personales, etc), hicimos 26 grabaciones y editamos testimonios.

ACTIVIDADES N° PERSONAS USUARIAS
Grabacion de testimonios Mas de 20
Exposicion artistica + Jornada divulgativa Mas de 200

[l Congreso Internacional de Innovacion en Comunicacion y Medios

M3 1 [
Audiovisuales (CINCOMA) as de 100 asistentes

|2 Jornada ¢Qué sucedio mas alla de la capital? La memoria de los

Mas de 60 asistent
municipios de la Comunidad de Madrid (1931-1948). as de bo asistentes




Para llevar a cabo esta tarea, en 2022 desarrollamos las siguientes actividades:
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El proceso migratorio es un proceso de duelo, de separacion, de desarraigo que es necesario
considerarlo no solo como un fenomeno social si no como acontecimiento vital que dejara
marcas fisicas, psiquicas y emocionales en el sujeto.

La decision de migrar puede estar motivada por una crisis colectiva pero también por una
crisis subjetiva. Por tal motivo creemos fundamental crear un espacio de acompanamiento

en este proceso.
L J /

Migracién Saludable Madrid

Fundacion Psicologia sin Fronteras

e Encuentros sobre duelo migratorio. 15 personas
beneficiarias.

e Trabajo con alumnado migrante de Hermandades del
Trabajo. 30 beneficiarias.

» Trabajo con personas inmigrantes detenidas en campo de
internamiento (CIE) en Madrid. 40 beneficiarias.

» Trabajo con personas de Ucrania de la empresa Fever. 2
beneficiarias.

Con estas actividades, ofrecimos espacios de acompanamiento, escucha, contencion psicologica y

herramientas para afrontar el duelo a personas refugiadas y migrantes. Y:

Brindar herramientas para fortalecer la cohesion grupal de personas migrantes en contextos de
exclusion.

Prestar contencion psicologica a personas migrantes privadas de su libertad en campos de
inmigrantes (CIE).

Realizar actividades dinamicas interculturales que fortalecieron autoestima e integracion social.
Trabajar herramientas psicologicas sobre las vivencias emocionales de los procesos migratorios
atravesados por los-las participantes.

Trabajar en la prevencion de patologias, tales como el duelo patolégico (sindrome de Ulises) y
estrés postraumatico,

Mejorar la adaptacion de la persona migrante a su nuevo pais de residencia.


https://www.instagram.com/unamigracionsaludable/

Psicologia Sin Fronteras y Todos los nifos robados son
también mis ninos se impulsan mutuamente a través de...

EN pasadoe 14 de marzo de 2022 |a Fundacién Psicologia Sin Fronkeras y la
asociacién Todos los mifies robados son tambidn mis Aitos HiMansn un
convenio de colaboracidn para La realizacidn de diversos talleres. ..

T
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Fruto de la colaboracion con la Asociacion Todos los ninos
robados son también mis ninos, realizamos talleres
dirigidos a firmaron un convenio de colaboracion para la
realizacion de talleres de atencion emocional gratuitas a
las victimas del robo de bebeés, ninas y ninos.

Dichas sesiones fueron dinamizadas por la psicologa
voluntaria Sonia Arita.

Se realizaron 10 sesiones de dos horas cada una, para
tratar temas como el sentimiento de culpa, el autocuidado
personal, el autoconocimiento y autodescubrimiento y las

emociones.

Desde la Fundacion Psicologia Sin Fronteras hemos publicado articulos sobre diversos
temas y colaborado en diversas investigaciones:

En Psicologia Sin Fronteras nos preocupamos por las personas

mayores: su bienestar, su participacion social, su salud mental.

Sin paternalismos, sin sobreproteccion, reivindicamos el orgullo

La discriminacién por edsdiEe} de edad. Y siempre que podemos, aprovechamos la ocasion para
”%““w'i hacerlo. Por eso el presidente de la Fundacion, Guillermo Fouce,

s.-‘t.g_..._ f— -
ERR EEuma
H_H e e —.

participd en esta publicacion del IMSERSO.


https://imserso.es/web/imserso/el-imserso/documentacion/publicaciones/colecciones/informacion-publicacion?p_p_id=com_grupoica_publicador_PublicadorPortlet_INSTANCE_sVCLWprFvztQ&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_com_grupoica_publicador_PublicadorPortlet_INSTANCE_sVCLWprFvztQ_javax.portlet.action=buscarResultados&_com_grupoica_publicador_PublicadorPortlet_INSTANCE_sVCLWprFvztQ_entryid=2775350&fbclid=IwAR25q_uDRxSRrB72HjLNnUXNmSAiWCWMT9g8z9djXBJTKSAw1l22eI4m8E8
https://imserso.es/web/imserso/el-imserso/documentacion/publicaciones/colecciones/informacion-publicacion?p_p_id=com_grupoica_publicador_PublicadorPortlet_INSTANCE_sVCLWprFvztQ&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_com_grupoica_publicador_PublicadorPortlet_INSTANCE_sVCLWprFvztQ_javax.portlet.action=buscarResultados&_com_grupoica_publicador_PublicadorPortlet_INSTANCE_sVCLWprFvztQ_entryid=2775350&fbclid=IwAR25q_uDRxSRrB72HjLNnUXNmSAiWCWMT9g8z9djXBJTKSAw1l22eI4m8E8
https://imserso.es/web/imserso/el-imserso/documentacion/publicaciones/colecciones/informacion-publicacion?p_p_id=com_grupoica_publicador_PublicadorPortlet_INSTANCE_sVCLWprFvztQ&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_com_grupoica_publicador_PublicadorPortlet_INSTANCE_sVCLWprFvztQ_javax.portlet.action=buscarResultados&_com_grupoica_publicador_PublicadorPortlet_INSTANCE_sVCLWprFvztQ_entryid=2775350&fbclid=IwAR25q_uDRxSRrB72HjLNnUXNmSAiWCWMT9g8z9djXBJTKSAw1l22eI4m8E8
https://bebesrobados.org/
https://bebesrobados.org/
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En 2022 colaboramos en la docencia, u.\l.:w\-r@
tutorizacion y realizacion de practicas
de estudiantes con las siguientes

universidades:;

N Universidad
-4 Francisco de Vitoria
UFV Madrid

P g

CoMILLAS

M 4 D ® 1 D

Vil | Universidad
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W Universidad
s Europea Madrid

{ | Universidad
1] Carlos Il de Madrid

UNIVERSIDAD

# ' COMPLUTENSE

MADEID

LAY

Internacional UNIVERSIDAD AUTONOMA
de Valencia [ DE MADRID |
nstituto superior H . N
[ st _,) |Sep Centro Universitario
psicolbgicos formacitn E.ardenal Ciii'ler?ks
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Il CICLO DE CINEFORUM “PSICOLOGIA DE LA INTERVENCION SOCIAL: PSICOLOGIA Y SOLIDARIDAD”

Esta iniciativa, co-organizada por segundo ano por la Fundacion Psicologia Sin Fronteras y el Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid, esta permitiendo dar a conocer el papel de la psicologia de intervencion
social, especialidad con la que se mejora la calidad de vida de las personas inmersas en sociedades cada

vez mas complejas y cambiantes.

I CICLO DE CINEFORUM: )7 4
“Psicologia de la Intervencién/Social:
Psicologia y Solidaridad”

De octubre a diciembre, de 18.30 a 21.00 h.

B Colagio Oficial de la Palcologia de Madrid y la Fundacidn de Pai-
cologia Sin Fronteras, crganizan este ciclo de cinefdrum, pama dar
a conocer [a labor del pelcdlogo de la intervencion social, en su
objethvo de mejorar la calldad de vida do las personas inmensas en
SOCHIAEE GO VET MUES COMPIAs Y Carmbareg.

A partir del visionado de cada uno de los tres docurnontales qus
COMPONGn Bl CiCks, 5 QIS Un CooqUIc DOBIMNION SON NUBSIFoS
Imvitncdos, desde ol que ahondar on s particulares cirounstancins
e rodean a los personales v analizar b relaciin de estos con sus
contextos socinles y culturaies.

:-lnnnrl:l-l
da | 1a Psicologia
do Madrid
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El ciclo se desarrolld en tres sesiones:

» 5de octubre: Proyeccion de “Astral”, un
documental de Jordi Evole y Ramon Lara
acerca del trabajo de la ONG Proactiva
Open Arms en el Mar Mediterraneo.

» 2 de noviembre: Proyeccion de “Una
manana fria", un documental de Raquel
Troyano con los accidentes de trafico
como hilo conductor.

» 14 de diciembre: Proyeccion de “Entre dos
tierras’, un documental de Javier Moreno
sobre el duelo migratorio.
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TALLERES DE TEATRO ESPONTANEO:

Organizados con los objetivos de expresar experiencias propias que, simultdneamente, pueden ser
compartidas por otras personas; aprender diferentes modos de expresion, incrementando nuestra
capacidad creativa y espontaneidad; aumentar la capacidad de colaboracion, la comprension y empatia;
conocerse, comprenderse y aceptarse mas; disfrutar y divertirse.

Ediciones y participantes: 23 de septiembre (10 personas) y 18 de noviembre (8 personas).
Estos talleres se organizaron en torno a tres fases:

» Realizacion de ejercicios/juegos teatrales y de conexion interna. Por un lado, se pretendid que las
participantes conectaran con un espacio de trabajo en el que poder escucharse y, desde aqui,
permitirse una mayor espontaneidad. Y por otro lado, se ofrecieron determinadas herramientas
teatrales desde el juego, el disfrute, la conexion y el aprendizaje.

» Teatro Espontaneo. Una persona del grupo narré una historia personal y las componentes del grupo
que lo desearon, la representaron. La historia que se narraba podia ser anecdoética 0 no, con mayor o
menor implicacion emocional y la representacion era libre (simbdlica, literal, etc). También se podia
acompanar la escena con sonido y musica.

« Tiempo para el compartir y para la expresion personal de aquello que habia resonado a cada
participante, no tanto desde un analisis racional sino, mas bien, desde un compartir emocional.
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La Psicologia Juridica es una especialidad de la psicologia que trata de aplicar los conocimientos y técnicas al
estudio de la conducta humana dentro de las diversas facetas del ambito legal y en sus diferentes vertientes:
penal, civil, asistencia a victimas, penitenciaria etc.

Proyectos ejecutados en 2022:

* Agresores de violencia de género PRIA MA

* Agresores sexuales PCAS

» Pornografia infantil FUERA DE LA RED

» Habilidades sociales en diferentes tipologias delictivas PROBECO

» Intervencion en seguridad vial PROSEVAL

» PROGRAMA JUSTICIA RESTAURATIVA.

e Servicio de apoyo social e intermediacion comunitaria para personas con trastorno mental grave
judicializados SAPIC.

Violencia familiar ascendente, descendente e intragénero. ENCUENTRO.

Y, ademas, realizamos evaluaciones e intervenciones psicologicas en los diferentes ambitos antes nombrados.

La Salud Mental es un derecho que toda persona debe disfrutar. Ofrecemos psicologia al alcance
de todas las personas. Un servicio de terapia individualizado, de la maxima calidad, adaptado a la
situacion economica de cada cual.

En 2022, realizamos: Se recibieron 576 demandas de atencion
» Evaluacion e intervencion.

Asesoramiento psicologico,

Terapia de pareja y/o familiar.

Atencion psicolégica online, a domicilio, etc.

Diseno del Plan *Mi ayuntamiento me cuida" para que los
municipios puedan ofrecer servicios y actividades de
promocion y atencion a la salud mental: jornadas, actividades

culturales y educativas, asistencia telematica, atencion
psicologica y emocional a las vulnerabilidades, acciones
psicoeducativas, evaluacion de la situacion de la salud mental

en la localidad, planes de formacion con profesionales del

ayuntamiento..

Hombres
22%

Mujeres
78%
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www.fundacionpsf.org
Teléfono 644720567
CIF G-86887411

psf@psicologossinfronteras.net
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https://goo.gl/maps/gFdkeWwmWSmks4V2A

