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https://www.instagram.com/psicologiasinfronteras.ong/
https://fundacionpsf.org/
https://www.youtube.com/@PsicologiaSinFronteras
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ORIGEN

Psicologia Sin Fronteras nacié hace unos afios como movimiento ligado a la
intervencion psicoldgica en emergencias. Ese es el punto de partida.

Después llego el desarrollo en diferentes ciudades y paises y la ola fue creciendo.
Se ampliaron las acciones a muchas mas areas y tipologia de proyectos.

En algunos lugares, Psicologia Sin Fronteras es mas grande. En otros, mas pequena.

Pero siempre hay una vocacion comun: AYUDAR, ESTAR CON QUIEN SUFRE, CON
LOS Y LAS NADIES.

Y una voluntad aln mas fuerte: participar como ciudadania que va a cambiar las
cosas. Unas veces desde la actuacion y la intervencion vy, otras, desde la denuncia.

Trabajamos en red y horizontalmente.

MARCOS ANA

(1920-2016)

Principios [

Mira si los compartimos

Mi nombre es .Sebastién' Fernando.

- -

Psicologia Sin Fronteras
se caracteriza por ser
abierta, dialégica,
flexible y participativa.

Hacemos
psicologia en tiempo de crisis.


https://fundacionpsf.org/wp-content/uploads/2022/07/principios_PSF.pdf
https://www.papelesdelpsicologo.es/pdf/2871.pdf
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ACTUACIONES
PREFERENTES

Psicologia Sin Fronteras es diferente segun dénde actue:

Asistencia psicoldgica

Con "Psicologia a tu alcance", llegamos especialmente z personas que lo
necesitan y no tienen acceso a un derecho humano fundamental como es
la salud mental, emocional y social.

Psicoeducacidon, consultoria, talleres y actuaciones comunitarias

y asistencia online

Es nuestro modelo de respuesta escalonado, que empieza por la
psicoeducacidn, la consultoria e incorpora la asistencia online para llegar
a lugares dificiles donde no hay profesionales. Contempla también el
desarrollo de talleres y actuaciones comunitarias o la psicoeducacion,
huyendo del estigma y el etiquetaje y teniendo en cuenta el entorno que
es muchas veces lo que esté enfermo y hace asi enfermar a las personas.

Acompanamos al duelo

Intervenimos en crisis humanitarias y catastrofes naturales

PSICOLOGIA
A TU ALCANCE




Fundacion| =

Psicologia sin fronteras /

ACTUACIONES
PREFERENTES

Acompanamos a victimas de delitos, a quienes defienden los derechos

humanos y a intervinientes sobre el terreno

También a personas migrantes
Duelo migratorio, personas agredidas por racismo, prestamos atencion a
situaciones de lucha contra el estigma y el racismo.

Educamos a jovenes en valores

Nos preocupa la infancia vulnerable

Desarrollamos programas para personas mayores
Atendemos la soledad no deseada y promovemos el envejecimiento
activo.

Defendemos los movimientos de verdad, justicia, reparacion y

garantia de no repeticion
Entendemos y acompanamos la diversidad

Estamos y trabajamos por la igualdad de género
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PROGRAMA DE PRACTICAS.

Actividades principales

Las actividades de las practicas varian segun el grado o master de Psicologia que estén

cursando, pero pueden incluir:

e Realizacion de sesiones clinicas: Participacion en sesiones de evaluacidn y tratamiento bajo
supervision.

e Supervision de casos: Observacion y analisis de casos clinicos bajo la guia de profesionales
experimentados.

e Atencion a personas: Interaccidon directa con personas que buscan atencion psicoldgica,
brindando apoyo y orientacion.

e Realizacion de proyectos y talleres: Colaboracion en proyectos de investigacidon o desarrollo
de talleres psicoeducativos.

e Realizacion de triajes: Evaluacidén inicial de las necesidades de las beneficiarias y
direccionamiento adecuado.

e Rotacidn en las diferentes areas y/o proyectos.

o Coterapias.

e Supervision de casos y/o sesiones clinicas.

¢ Entrevistas de triaje.

e Recepcidn y valoracion de casos.

¢ Grupos de Ayuda Mutua.

 Participacion en los programas del area juridica
o PRIA.
o TASEVAL
o PROBECO
o PECAS

e Realizacién e imparticion de talleres relacionados con la Psicologia.
e Asistencia a talleres impartidos por la Fundacion.

e Redaccidn de articulos para el blog.

« Participacion en los proyectos que en ese momento estén en vigor.

e Atencion psicoldgica de quienes utilizar el servicio de consultoria online “HABLAMOS” (web).

-’/
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PROGRAMA DE PRACTICAS.

Requisitos generales

1. Matriculacidn en programa acreditado: Estar matriculado/a en un programa de

Psicologia reconocido por la universidad correspondiente.

2. Cumplir con horas estipuladas: Completar el nimero de horas requerido por el

programa académico.

3. Participacidon en supervisidn: Asistir a sesiones de supervision y reflejar sobre la
practica clinica.

Proceso de admision

1. Los estudiantes de Psicologia con interés en participar en el programa de practicas
deben comunicarse con su coordinador/a académica.
2. Proporcionar la documentacidn requerida.

3. Entrevista de seleccidn para evaluar el ajuste y las expectativas.

Mas informacion:
alumnospsf@psicologossinfronteras.net

éNo eres estudiante de Psicologia pero te interesa hacer practicas
en Fundacion Psicologia Sin Fronteras?

Manda un email a alumnospsf@psicologossinfronteras.net

Y cuéntanos tu caso.
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